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Пояснительная записка
 «Вы можете построить замечательное здание,
посадить великолепных директоров и администраторов,

 пригласить музыкантов, и все же театра не будет;

 а вот выйдут на площадь три актера,
 постелют коврик и начнут играть пьеску

даже без грима и обстановки – и театр уже есть.
Ибо актер - царь сцены»

В. И. Немирович-Данченко

Одной из форм активного приобщения детей к миру искусства выступает детский театр. 

Актуальность организации детского театра в школе в том, что в наше время недостаточное внимание уделяется творческому воспитанию учащихся с ограниченными возможностями здоровья, которые кроме недоразвития познавательной деятельности, имеют нарушения речи, эмоционально-волевой сферы, проблемы в общении с другими людьми. 

«Театр» своей многомерностью, своей многоликостью способен помочь ребенку раздвинуть рамки в постижении реальности мира, заразить его добром, желанием делиться своими мыслями и умением слышать других, развиваться, творя и играя. Ведь именно игра есть непременный атрибут театрального искусства. Игра, игровые упражнения выступают как способ приспособления ребенка к школьной среде. 
Театр – модель жизни. Работая на сцене, ребенок учится не только основам актерского искусства. Такие качества как уверенность в своих силах, умение разбираться в людях и жизненных ситуациях, концентрироваться и собирать внимание, держаться на публике, думать и действовать в условиях экстремальной ситуации необходимы ребенку не только на сцене, но и в жизни. 
 
Театр, как творческий организм, где неоднозначно переплетены различные стороны человеческой деятельности, может стать той средой, которая дает неограниченные возможности в решении актуальных задач:
· в адаптации ребенка к новой социальной реальности,

· в удовлетворении социальных потребностей ребенка в общении, в познании себя и окружающего мира, в творчестве.
Содержание образовательной программы направлено на:
· создание условий для развития личности ребенка;
· обеспечение эмоционального благополучия ребенка;

· профилактику асоциального поведения;

· интеллектуальное и духовное развитие личности ребенка;
· укрепление психического и физического здоровья;

· - взаимодействие педагога дополнительного образования с семьей.

Цель: развивать творческие способности учащихся средствами театрального искусства.
Задачи:

· способствовать практическому усвоению материала, получению теоретических сведений и знаний для создания посильных художественных произведений театрального искусства,

· воспитывать у детей трепетное отношения к театру, бережное и ответственное отношение к творческому процессу,

· развивать память, произвольное  внимание, творческое воображение, любознательность, коммуникативные качества, чувственно-эстетическое отношение к окружающему миру.
Основные направления работы с детьми:
· Театральная игра – исторически сложившееся общественное явление, самостоятельный вид деятельности, свойственный человеку.

Задачи. Учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться на площадке, строить диалог с партнером на заданную тему; развивать способность произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц, запоминать слова героев спектаклей; развивать зрительное, слуховое внимание, память, наблюдательность, образное мышление, фантазию, воображение, интерес  к сценическому искусству; упражнять в четком произношении слов, отрабатывать дикцию; воспитывать нравственно-эстетические качества.

· Ритмопластика включает в себя комплексные ритмические, музыкальные пластические игры и упражнения, обеспечивающие развитие естественных психомоторных способностей детей, свободы и выразительности телодвижении; обретение ощущения гармонии своего тела с окружающим миром.

Задачи. Развивать умение произвольно реагировать на команду или музыкальный сигнал, готовность действовать согласованно, включаясь в действие одновременно или последовательно; развивать координацию движений; учить запоминать заданные позы и образно передавать их; развивать способность искренне верить в любую воображаемую ситуацию; учить создавать образы животных с помощью выразительных пластических движений.

· Культура и техника речи. Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата.

Задачи. Развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию, четкую дикцию, разнообразную интонацию, логику речи; связную образную речь, творческую фантазию; учить сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы; произносить скороговорки и стихи; тренировать четкое произношение согласных в конце слова; пользоваться интонациями, выражающими основные чувства; пополнять словарный запас.

· Основы театральной культуры. 
Задачи. Познакомить детей с театральной терминологией; с основными видами театрального искусства; воспитывать культуру поведения в театре.

· Работа над спектаклем базируется на авторских пьесах и включает в себя знакомство с пьесой, сказкой, работу над спектаклем – от этюдов к рождению спектакля.

Задачи. Учить сочинять этюды по сказкам; развивать навыки действий с воображаемыми предметами; учить находить ключевые слова в отдельных фразах и предложениях и выделять их голосом; развивать умение пользоваться интонациями, выражающими разнообразные эмоциональные состояния (грустно, радостно, сердито, удивительно, восхищенно, жалобно, презрительно, осуждающе, таинственно и т.д.); пополнять словарный запас, образный строй речи.

Основными формами организации образовательного процесса являются: учебное занятие, тренинги, репетиции, практикумы.

Основные принципы деятельности:
- Дифференцированный подход.

- Репетиционный (он предполагает работу на практический, конечный результат, т.е. постановку спектакля)

- Создание на занятиях творческой атмосферы, когда ты интересен всем, все интересны тебе.

Настоящая программа ориентирована на детей в возрасте от 7 до 10 лет.

Наполняемость группы составляет 15 человек.
Количество часов в неделю - 1 час, 
в год -  33 часа (в 1 классе), 34 часа – во 2  классе.
Занятия в объединении проходят в условиях коллективной работы над спектаклем:

· групповое учебно-тренировочное занятие,

· групповое учебно-репетиционное занятие.
Допускается индивидуальная работа или работа в группе по 3 - 5 человек, обусловленная психофизическими особенностями детей, уровнем обучаемости, творческими задачами репетиционного процесса.
Условия реализации программы


- Форма одежды воспитанников свободная и спортивная. 

- Помещение – площадка для репетиций и кабинет для теоретических занятий.

- Учебные принадлежности
- Реквизит, костюмы для персонажей

- Музыкальный центр
- Фонд аудиокассет, дисков.

- Подборка сценариев этюдов, спектаклей.

Содержание программы кружка
« Сказочный мир»
Первый год обучения 
ЗАДАЧИ:

- выявлять природные способности детей, дать им возможность во время выступлений почувствовать себя актерами;
- дать представление о театре, понятия «актер», «зритель», «репетиция», «декорации», «театральная афиша» и др.

- учить правильно вести себя на сцене, эмоционально играть свою роль,

- воспитывать чувство ответственности за общее дело;
Результаты работы с учащимися 1 года обучения 
По окончании 1 года обучения дети показывают небольшой спектакль (сказку) для родителей, участвуют во внеклассных массовых мероприятиях. 
К концу 1 года обучения ученики получат возможность научиться:
- выполнять упражнения актерского тренинга в условиях публичности,

- показать или рассказать свои наблюдения за миром людей, животных, предметов, 

- смотреть работу товарищей в течение 10-15 минут,

- равномерно заполнять сцену, не закрывая друг друга.
Второй год обучения 
ЗАДАЧИ:
- Продолжать знакомство с театром, с ролями режиссера, костюмера, декоратора.
- Учить работать с литературным материалом (сказки), выделять главных героев, основную мысль сказки. 
- Воспитывать чувство уважения к товарищам по коллективу.
- Учить ребят трудиться. В ходе работы над спектаклем ребята привыкают к мысли, что без кропотливого труда спектакль поставить невозможно.
Результаты работы с учащимися 2 года обучения

Результат работы 2 года обучения – показ небольшого спектакля-сказки для учеников начальных классов, учителей и родителей, участие во внеклассных массовых мероприятиях. 
Ученики получат возможность научиться:

- органично действовать на сцене в условиях замысла,

- уметь импровизировать на заданную тему, 
- владеть способами и приемами взаимодействия, сценического общения,
- уметь размещать тело в пространстве – «виден, слышен, не мешаю главному».
Диагностика результативности образовательного процесса
Основным критерием результативности образовательного процесса является творческая активность воспитанников. Вся работа кружка «Сказочный мир» (Детский театр) направлена на достижение творческого результата, поэтому основным видом педагогического контроля на всех годах обучения являются выступления и концерты учащихся. На ранних стадиях обучения это могут быть открытые уроки или концерты из небольших номеров, на более поздних – более серьезные спектакли. Выделяется три уровня творческой активности учащихся: низкий уровень – точное копирование; средний уровень – использование разных способов для решения поставленной задачи; высокий уровень – решение задачи по собственному замыслу.
От учащихся всех возрастов можно и нужно добиваться осмысленности, правдивости, эмоционального отношения к происходящему на сцене, взаимодействия с партнерами. Нужно донести до зрителя идейное содержание пьесы, инсценировки, композиции. 
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	1 год обучения, 34 ч

	«МИР ТЕАТРА»

	ТЕМА ЗАНЯТИЯ


	

	Введение. Знакомство с коллективом.


	

	ТЕАТРАЛЬНАЯ ИГРА. (15 ч)

	Игры на снятие зажатости и скованности.


	

	Игры на развитие внимания, памяти и наблюдательности.


	

	Игры на развитие воображения, фантазии, инициативы и находчивости. Театр-экспромт.


	

	Игры на развитие умения обыгрывать воображаемые предметы и согласовывать свои действия с партнерами.


	

	Игры на развитие пантомимических навыков.


	

	Игры на развитие быстроты реакции и координации движений.


	

	Знакомство с понятием «сценический этюд».

	Отработка этюдов с заданными обстоятельствами на эмоции и вежливое поведение.

	Сочинение этюдов с нафантазированными обстоятельствами.


	

	РИТМОПЛАСТИКА. (5 ч)

	Упражнения на развитие умения владеть своим телом и попеременное мышечное напряжение и раскрепощение.


	

	Упражнение на развитие двигательных способностей (ловкость, подвижность).


	

	Упражнения на развитие чувства ритма и координации движений.


	

	Упражнения на развитие умения создавать образы с помощью жестов, мимики и пластики.


	

	КУЛЬТУРА И ТЕХНИКА РЕЧИ. (9 ч)

	Дыхательная и голосовая гимнастика.


	

	Артикуляционная гимнастика.


	

	Голосовые возможности: тон, темп, громкость.

	Упражнения на развитие голосового аппарата.


	

	Упражнения на свободу звучания с мягкой атакой. Тренировка четкого произношения согласных на конце слова.


	

	Развитие четкости речи. Скороговорки, чистоговорки, пословицы и поговорки.


	

	Упражнения на развитие выразительности речи. Интонация.


	

	Упражнение на развитие речи. Диалогические скороговорки. «Сочини предложение», «Составь стихотворение».


	

	ОСНОВЫ ТЕАТРАЛЬНОЙ КУЛЬТУРЫ. (5 ч)

	Что такое театр? Особенности театрального искусства, его отличия от других видов искусства. Разновидности театров.


	

	Виды театрального искусства.


	

	Театральные профессии: актер, режиссер, художник, композитор, гример, костюмер и т.д.


	

	Театральное здание. Зрительный зал. Сцена. Мир кулис.


	

	Культура поведения в театре.


	

	Театральные подмостки Москвы.
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